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CEL PRACY:

Przedstawienie i analiza zmian okulistycznych u dziecka w trakcie leczenia ogdéinoustrojowego kwasem 13-cis
retinowym z powodu tradziku mtodzienczego.

MATERIALY | METODY:

Przedstawienie i analiza przypadku 15- letniej dziewczynki z zapaleniem rogowki i spojowki w obu oczach
(czas obserwacji 7 miesiecy). U pacjentki w badaniu okulistycznym stwierdzono zapalenie spojowek,
przekrwienie, obrzek, zapalenie brzegdw powiek. Na rogowce stwierdzono erozje na godzinie 5 oraz blizne w
okolicy rgbka na godzinie 8 z wrastajacymi naczyniami. Dziecko zgtaszato bdl oraz pogorszenie widzenia.
Zastosowano leczenie miejscowe- leki przeciwbakteryjne, przeciwzapalne, przeciwobrzekowe. Stan miejscowy
nie ulegt polepszeniu. Ze wzgledu na brak poprawy oraz nawrotowy charakter zmiany wykonano badania
dodatkowe, ktore nie wskazaty jednoznacznie przyczyny choroby. W szczegétowo zebranym wywiadzie
rodzice dziecka podaja, ze pacjentka stosuje kwas 13-cis retinowy z powodu zmian skornych.

WYNIKI: Obserwowane zmiany rogowki i spojowki stanowig efekt dziatania lekéw stosowanych
ogdInoustrojowo.

WNIOSKI: Leki takie jak kwas 13-cis retinowy (izotretynoina) sq obecnie powszechnie stosowane w
dermatologii z powodu zmian skornych. Ze wzgledu na wystepowanie skutkdw ubocznych w trakcie terapii
wskazana jest systematyczna kontrola okulistyczna.



